Dykkerture for Begynderholdet på AU 2025/26

For at I kan bestå kurset og få jeres dykkercertifikat, skal I have minimum fire beståede kursusdyk i åbent vand. Åbent vand vil sige i havet. Disse dyk, får I ved at deltage i vores dykkerture den 6. og 7. juni, 2026. Her følger alle relevante oplysninger til turene. Har du spørgsmål til turene, kan du kontakte Victor Mørup-Petersen på victor.morup@gmail.com eller 30 89 02 25.

Vi skal have to dagsture med dykning i Danmark. Vi starter med to stranddyk lørdag den 6. juni. Dagen efter den 7. juni tager vi to båddyk. Dykning er afhængigt af vejret, så hvis det bliver meget dårligt vejr, kan vi risikere at skulle flytte turene – Instruktørerne vil selvfølgelig melde ud herom. Bare for en god ordens skyld, forventer vi, at I er udhvilede og friske når I møder op. Tilsvarende skal I forvente at være så trætte efter dykning, at mad, ro og søvn er den bedste plan efter en dykkerdag.  

For at kunne bestå prøverne til CMAS 1-stjernet certifikatet, kræver det som udgangspunkt, at man viser det, man har lært i svømmehallen ved at gennemføre mindst 4 dyk til mellem 5 m og 20 m dybde i åbent vand på en overbevisende måde. Da I ikke kan nå mere end 2 dyk på en dag, skal man deltage begge dage. Det er instruktørerne alene, der afgør, om I har kvalifikationerne til at blive certificeret. 

En note omkring udstyrsudlevering og –aflevering: En CMAS 1-stjernet dykker skal kunne tage vare på sig selv, så det er diskvalificerende, hvis man ikke selv kan pakke sin taske. Derfor frabeder vi os forældre i materialerummet, når udstyr udleveres eller afleveres. Da hjemkomsttidspunkterne er ret usikre, skal forældrene først kontaktes, når vi er ved at være færdige med at aflevere udstyr.

Tilmelding
Eleverne skal tilmelde sig begge ture via www.orca.dk.
Link til turen lørdag den 6. juni: https://orca.dk/arrangement/au-aabentvandstur-dag-1-2/  
Link til turen søndag den 7. juni: https://orca.dk/arrangement/au-aabentvandstur-dag-2-2/ 

Tidsplan
Forventet plan for alle turene er:
	Tidspunkt 
	Aktivitet 

	Kl. 07.50 - 09.00 
	Pakning af udstyr og biler - Vi starter med en briefing kl. 8:00, så alle kender planen

	Kl. 09.00 - 09.45 
	Transport til dykkersted 

	Kl. 09.45 - 10.30 
	Briefing om dykning og iklædning af udstyr 

	Kl. 10.30 - 16.00 
	Dykning, inkl. frokostpause 

	Kl. 16.00 - 17.00 
	Oprydning og hjemtransport fra dykkersted 

	Kl. 17.00 - 18.00 
	Skylning af lånt udstyr 

	Kl. 18.00 - 19.00 
	Opsamling på dagens aktiviteter 



Det er vigtigt at I møder til tiden så vi kan overholde tidsplanen. Det er svært at give et præcist tidspunkt for hvornår vi er tilbage i Allerød, men vi forventer at være retur omkring klokken 17-18. Herefter er der udpakning og skylning af udstyr samt logbogsskrivning. (Afsæt god tid til det).

Pakkeliste
Dykkerudrustning (hvis haves)
Hvis du ejer noget af nedenstående udstyr (og det virker), bør du tage det med, når vi pakker udstyr. Alternativt låner du af ungdomsskolen, som du plejer.
· Stor taske til dykkerudrustning 
· Regulatorsæt
· Afbalanceringsvest 
· Åbentvandsfinner
· Dykkerdragt til kolde forhold
· Neoprensko og -handsker
· Dykkermaske + snorkel
· Dykkercomputer
· Dykkerkniv
· Basisline 

Alle får en pakkeliste på papir, hvor I kan skrive ned hvilke ting I låner, samt størrelse. Det hjælper også med at huske alt samt pakke de rigtige størrelser til kommende dykkerture

Vi viser jer også, hvordan I skal pakke tasken, på den første tur. 

Personligt udstyr
· Solbeskyttelse, helst vandfast og høj faktor (gerne faktor 30 eller derover)
· Tøj efter forholdene. Husk det kan være koldt ved vandet, også om sommeren
· Håndklæder
· Badetøj
· En stor madpakke 
· Rigeligt med drikkevarer (varmt og koldt)
· Det gule sygesikringsbevis

Pak det i en fornuftig kraftig taske/rygsæk, der er helt lukket. Tasken skal være let at bære. (Undgå IKEA poser og plastik indkøbsposer)

Kørsel
Vi kører i AUs minibus frem og tilbage til de steder, hvor vi dykker. Husk at få jeres forældre til at give en kørselstilladelse på AUs hjemmeside (https://www.xn--ungallerd-s8a.dk/) under ”Forældreportalen” – Portalen findes i højre hjørne på hjemmesiden og der burde være en guide til hvordan man gør




Adresser og telefonnumre
Nedenstående er de vigtigste adresseoplysninger i forbindelse med dykkerturene:

Mødested: Materialerummet, Rådhusvej 5, kl 7:50

Telefonnumre
Allerød Ungdomsskole		48 10 08 51
Victor Mørup-Petersen (Instruktør – primær kontakt)	Mobil: 30 89 02 25

Hjemmesider
Allerød ungdomsskole		https://www.xn--ungallerd-s8a.dk/
Allerød Sportsdykkerklub		https://orca.dk/
Dansk Sportsdykker Forbund		https://www.sportsdykning.dk/  

Vigtig information
I er som deltager på AU’s dykkerhold meldt ind i Allerød Sportsdykkerklub - ORCA, det betyder to ting:
1. Når I har certifikat, så kan I deltage i klubbens arrangementer, der passer til jeres niveau. (det betyder, at I kan deltage i de fleste dykkerture) samt træne i Engholm svømmehal i klubbens træningstid.
2. I skal aktivt melde jer ud af klubben, hvis I ikke længere ønsker at gøre brug af fordelene ved medlemskabet af ORCA eller ønsker forsikring i forbindelse med dykning fx i udlandet. Kontingent for ungdomsdykkere, der ikke er tilmeldt AU, er 400 kr. om året. Det er arbejdskrævende for klubbens frivillige kasserer at følge op på ubetalte kontingenter.

Læs mere om fordelene ved medlemskab på hjemmesiden https://orca.dk/orca-medlemskab/ eller spørg gerne en af instruktørerne, hvis I har spørgsmål eller er i tvivl.

